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"THE FOG TROPHY"

Torneo a squadre di corsa su strada dal 5/11 al 26/12 2017
REGOLAMENTO
PARTECIPAZIONE

La partecipazione al Trofeo “THE FOG TROPHY” & consentito a tutti gli atleti regolarmente tesserati alla FIDAL
ed altri Enti di promozione Sportiva riconosciuti dal CONI e possessori di RUNCARD in regola con le normative
sanitarie vigenti.

Il Circuito consiste nella partecipazione a 6 gare su strada nel periodo compreso tra novembre e dicembre
2017 e si terra in concomitanza delle manifestazioni podistiche a cura delle societa organizzatrici del Trofeo.

SQUADRE PARTECIPANTI

Composizione: Le squadre devono essere formate da 8 partecipanti, gli atleti possono appartenere a societa
diverse, devono essere miste e almeno 2 atleti su 8 devono essere di sesso diverso dagli altri 6 (almeno 2
donne e sei uomini o almeno 2 uomini e sei donne), gli atleti possono essere anche tutti della stessa categoria.
Possono essere inserite 2 riserve per ogni squadra. Le squadre sono fisse e devono essere presentate per
I'iscrizione al torneo entro la seconda competizione prevista (nel 2017 il 19/11 Mezzolara).

ASSEGNAZIONE PUNTI

Ad ogni gara in programma sara assegnato un punteggio alla squadra in base al piazzamento dei singoli atleti in
classifica di categoria. Saranno considerati 6 piazzamenti su 8 e 5 gare su 6. | punti verranno assegnati in base
al piazzamento dei partecipanti al torneo (100 punti al primo e poi a scalare, dal 101esimo in poi verra attribuito
1 punto).

PREMIAZIONI

Al termine del Trofeo, in base alle classifiche finali, saranno premiate le prime 5 squadre e i primi 5 atleti di
ogni categoria componenti le squadre.

Le premiazioni finali avranno luogo il 15 gennaio 2018 a Castel Maggiore. nei locali della Polisportiva Progresso
dove nell'occasione sara organizzato un rinfresco.

CALENDARIO GARE

05/11 Molinella “La Vallazza”

19/11 Mezzolara “Trofeo Massimo Micoli”

26/11 Minerbio “5 Fossi Inver Cup”

03/12 Bologna “Trofeo Via Larga”

17/12 Castel Maggiore “La Corrida del Progresso”
26/12 Sant’Agata B. “Podistica di Santo Stefano”
ISCRIZIONI E INFORMAZIONI

Le iscrizioni delle squadre si possono effettuare dal 1° ottobre 2017 al 19 novembre (data in cui & prevista la
seconda competizione del trofeo) compilando il modulo d’iscrizione con I'elenco dei componenti.

Per l'iscrizione di ogni squadra & previsto il pagamento di una caparra di € 40,00 che verra restituita quando la
squadra avra partecipato ad almeno 5 gare su 6. Tutte le info su www.thefogtrophy.it

MODALITA
Consegnando il modulo d’iscrizione compilato su formato cartaceo presso le tende delle societa sportive
(Gnarro Jet Mattei BO e i Sssian di Minerbio) durante le camminate domenicali; oppure inviandolo via mail

all’indirizzo thefogtrophy@gmail.com
CATEGORIE AMMESSE AL TROFEO

CATEGORIE UOMINI: CATEGORIE DONNE:
1994-1978 SM 23/39 ANNI 1994-1978 SF 23/39 ANNI
1977-1968 SM40 40/49 ANNI 1977-1968 SF40 40/49 ANNI
1967-1958 SM50 50/59 ANNI 1967-1958 SF50 50/59 ANNI
1957 e precedenti| SM60 DAI 60 ANNI 1957 e precedenti| SF60 DAI 60 ANNI

PREMI SQUADRE (SPORT3K)

1° Classificato: BUONO SPESA DI € 280,00
2° Classificato: BUONO SPESA DI € 240,00
3° Classificato: BUONO SPESA DI € 200,00
4° Classificato: BUONO SPESA DI € 160,00
5° Classificato: BUONO SPESA DI € 160,00
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